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Par Koelju:

Brazilijas autors Paulu Koelju piedzima 1947. gada Riodezaneiro. Pirms
veltit savu dzivi pilniba literatirai, vinS darbojies ka teatra rezisors un
aktieris, dzejnieks un Zzurnalists. 1986. gada Paulu Koelju devas
sveétcelojuma uz Saint James Compostella, lai v€lak So pieredzi
dokument€tu sava gramata “Svétcelojums”. Nakosa gada Koelju publicé
savu gramatu “Alkimikis”. Léna sakotngja gramatas pardoSanas parliecina
vina pirmo izdeveju atteikties no romana, tacu tas kluva par vienu no visu
laiku labakajiem Brazilijas gramatu dizpardokliem. Citi darbu nosaukumi
ir “Brida” (1990), “Valkiras” (1992), “Pjedro upes krasta es s€d&ju un
raudaju” (1994), kolekcija no saviem labakajiem rakstiem, kas publiceti
brazilieSu laikraksta Folha de Sdo Paulo ar nosaukumu “Maktub” (1994),
tekstu apkopojums “Frazes” (1995), “Piektais kalns” (1996), “Celavardi
Gaismas Bruniniekam™ (1997), “Veronika grib mirt” (1998), “Nelabais un
senjorita Prima” (2000), tradicionalo pasaku apkopojums “Stasti par
vecakiem, b€rniem un mazbeérniem” (2001), ‘“Vienpadsmit minttes”
(2003), “Zahir” (2005), “Portobello ragana” (2006) un “Uzvaretajs ir
viens” (2009).

Paulo Coelho ir ka pionieris, paplasinajis savu klatbtitni interneta ar
vina ikdienas blogiem WordPress, MySpace un Facebook vietnés. Vins
ir vienlidz sastopams multivides koplietoSanas vietn€s, piemé&ram,
YouTube un Flickr, regulari piedavajot ne tikai tekstus, bet ari video
un att€lus saviem lasitajiem. No §1s intensivas intereses un interneta
izmantoSanas vinS metas jauna drosmiga projekta — Eksperimentala
Ragana, kur vin$ aicina savus lasitajus, pielagot ekranam vina gramatu
"Portobello ragana”. PatieSam, Paulu Koelju ir ciesSi parliecinats par
internetu ka jaunu médiju un ir pirmais bestselleru autors, kas aktivi
atbalsta savu darbu brivu izplatiSanu interneta.



1.
1. Tetsuja

Z@ns satrucies paskatijas uz svesinieku.

“Neviens S$aja pilséta nav redzg€jis Tetsuju, turam loku,” wvins
atbildgja. “Visi vinu pazist ka galdnieku.”

“Varbut vinS§ padevies, varbut vinS zaud€jis drosmi, tas mani
neinteres€,” neatlaidas svesSinieks. "Bet vins nevar tikt uzskatits par labako
streélnieku wvalsti, ja vinS pametis savu makslu. Tas ir iemesls, kapec es
esmu celojuma visas S§ts dienas, lai apstridétu vinu un izbeigtu reputaciju,
kuru vins$ vairs nav pelnijis. "

Z@ns redzgja, ka nebija jeégas stridéties; labakais bija aizvest cilvéku uz
galdnieka darbnicu, lai vins varétu redzet ar savam acim, ka kladijies.

Tetsuja bija sava darbnica aiz majas. Vin$ pagriezas, lai redz&tu, kas bija
atnacis, bet vina smaids sastinga, kad vina acis krita uz garo somu, ko nesa
svesinieks.

"Tas ir tiesi tas, ko jus domajat," teica jaunais atnacgjs. "ES neesmu
nacis Seit pazemot vai provocét viru, kur§ ir kluvis par legendu. Es
vienkarsi velos pieradit, ka péc visiem maniem prakses gadiem, man ir
izdevies sasniegt pilntbu.”

Tetsuja méginaja it ka atsakt savu darbu: vinam bija tikai japieliek
galdam kajas.

"Cilveks, kas kalpoja par pieméru visai paaudzei nevar vienkarSi pazust,
ka jus," sveSinieks nerimas. "Es sekoju jlisu macibam, es centos ieverot
loka celu, un es esmu pelnijis, lai jis paskatitos ka es Sauju. Ja jus to
izdarisiet, es ieSu prom, un es nekad nevienam neteiksu, kur atrast lielako
no visiem meistariem."

Svesinieks izvilka no savas somas garu loku, kas bija izgatavots no
lakota bambusa, ar rokturi nedaudz zemak par centru. Vins paklanijas
Tetsujam, izgaja darza un paklanijas atkal konkrétajai vietai. Tad vins
panéma bultu ar ergla spalvam, nostajas ar kajam stingri uz apaugusas
zemes, lai butu stingrs pamats SauSanai, un ar vienu roku pacéla loku
prieksa vina sejai, bet ar otru vins ielika bultu.

Z@ns veroja ar Iiksmi un izbrinu. Tetsuja bija tagad partraucis darbu un
tikai veroja svesinieku ar zinkari.

Ar bultu, kas nostiprinata pie loka stiegras, svesinieks pacéla loku ta, ka
tas bija viena lItment ar vidu krutim. Tad vins$ pacéla to virs galvas, un, ka
saka Ienam atkal nolaist, saka atvilkt stiegru atpakal.

Lidz bridim, kad bulta bija viena ItmenT ar vina seju, loks bija pilniba
atvikts. Uz bridi, kas Skita ilgs ka muziba, strélnieks un loka palika pilniga



miera. Z&ns mekl&ja vietu, uz kuru noradija bulta, tacu nevargja neko
ieraudzit.

Peksni roka uz stiegras atveras, roka tika atvirzita atpakal, 10KS ota roka
aprakstija graciozu loku, un bulta pazuda no skata, lai atkal paradttos taluma.

"Ejiet un atnesiet to," teica Tetsuja.

Z@ns atgriezas ar bultu: ta bija caurdurusi kirSu ogu, kura bija atradusies
uz zemes, cetrdesmit metru attaluma.

Tetsuja paklanijas pret strélnieku, devas uz stiiri sava darbnica un
pané€ma kaut ko tadu, kas izskatijas pec tieva koka gabala, maigi izliekta,
ietita gara adas sloksn€. Vins 1€nam attina adu un atklaja loku, lidzigu ka
svesSinickam, iznemot to, ka tas, skiet, bija daudz vairak nolietots.

"Man nav bultas, tap&c man naksies aiznemties kadu no jums. Es darisu,
ka jus ludzat, bet jJums biis jatur dotais solfjums nekad atklat nosaukumu
ciematam, kura es dzivoju. Ja kads jums jauta par mani, Sakiet, ka jus
devaties I1dz pasaules galam, m&ginot mani atrast, Iidz beidzot uzzinajis,
ka man iekodusi cuska, un es nomiru divas dienas vélak."

Svesinieks pamaja un piedavaja vinam vienu no savam bultam.

Atspiedis vienu gara bambusa loka galu pret sienu un, griiti nospiezot uz
leju, Tetsuja uzstiegroja loku. Tad, neko neteicis, vin§ devas kalnu
virziena.

Svesinieks un zéns vinam sekoja Vini gaja stundu, Iidz tie sasniedza
lielu aizu starp divam klintim, caur kuram pliida strauja upe, kuru varéja
skérsot tikai izmantojot sadriskatu virvju tiltu, kur§ bija gandriz uz
sabrukSanas robezas.

Diezgan mierigi Tetsuja aizgaja lidz tilta vidum, tas draudigi $tpojas;
vin$ paklanijas kadam otra pusg, pieladgja loku, tapat ka svesinieks bija
darjis, pacgla to, atvilka atpakal viena Itment ar kriittm un izsava.

Z@ns un sveSinieks redzgja, ka bulta izduras cauri gatavam persikam,
apméram divdesmit metru attaluma.

"Tu caursavi kirSu ogu, es caurSavu persiku," sacija Tetsuja, péc
atgriesanas drosiba uz krasta. "Kirsis ir mazaks. Jis trapijat merki no
Cetrdesmit metru distances, mangja bija puse no ta. Tade] jums vajadz&tu
atkartot to, ko es tikko izdartju. Nostajies tur tilta vida, un izdari, ka es to
dartju.”

Parbijies sveSinieks méroja celu uz veca tilta vidu, baidija milzigais
kritums zem vina kajam. Vin$ veica tadas paSas ritualas darbibas un
aizsava lidz persiku kokam, bet bulta aiztrauca garam.

Kad vins atgriezas krasta, vin$ bija navigi bals.

"Jums ir prasme, ciena un staja," teica Tetsuja. "Jums ir laba tehnika un
esat apguvis loku, bet jiis neesat apguvis savas domas. Jas zinat, ka Saut,
kad visi apstakli ir labveligi, bet, ja jus esat bistama vieta, jus nevarat trapit
mérk1. Strélnieks nevar vienmér izvél&ties kaujas lauku, tadel saciet savu



apmacibu atkal un sagatavojieties nelabv&ligam situacijam. Turpiniet apgut
loka celu, jo tas ir visas dzives celojums, un atcerieties, ka labs, precizs
saviens Ir Joti atSkirigs no ta, kas veikts ar mieru sava dvésele."

Svesinieks velreiz dzili paklangjas, ielika savu loku un bultas garaja
soma, ko nesa uz pleca, un devas prom.

Atcela zéns gavileja.

"Jiis paradijat vinam, Tetsuja! Jis tieSam esat labakais!"

"Mums nekad nevajadz&tu spriest par cilveku, vispirms neuzklausot un
nerespektgjot vinu. Svesinieks bija labs cilveks; vin§ mani nepazemoja un
nemé&ginaja pieradit, ka vin$ ir labaks par mani, kaut arT vin$ varétu but
labaks, nemot veéra raduSos iespaidu. Vins grib&ja padiZoties savu makslu,
lai to atzist, taja pasa laika vin$ radija iespaidu ar to, ka vin$ izaicinaja
mani. Turklat, stadot preti negaiditus vingrinajumus, ir dala no loka cela,
un tas ir tiesi tas, ko svesinieks ]ava man Sodien darit."

"Vin$ teica, ka jus bijat vislabakais, un es pat nezinaju, ka jis bijat
meistarigs lokSavejs. Tad kapeéc jus stradajat par galdnieku? "

"Tadel, ka loka cel$ kalpo visam, un mans sapnis bija stradat ar koku.
Turklat strélniekam, kur§ seko pa celu, nav nepiecieSams loks, ne bulta vai
meérkis."

"Nekas interesants nenotiek $aja ciemata, un tagad peksni es esmu Seit
aci pret aci ar makslas, par kuru vairs neviens nertip&jas, meistaru,” teica
z&ns, vina acis spideja. "Kads ir loka cel$? Vai jiis varat man to iemacit? "

"lemactt, tas nav gruti. Es to var€tu izdarit, mazak neka stunda, kameér
més ejam atpakal uz ciemu. Sarezgitaka lieta ir trenéties katru dienu,
kameér jus sasniedzat vajadzigo precizitati."

Z@na acis, Skiet, izlndzas vinam teikt, ja. Tetsuja gaja kluseédams gandriz
piecpadsmit miniites, un, kad vin$ atkal ierunajas, vina balss skangja
jaunaka:

,Sodien es esmu apmierinats. Es pagodinaju cilveku, kur§ pirms
daudziem gadiem, izglaba manu dzivibu, un, nemot to v&ra, es gribu jums
iemacit visus nepiecieSamos noteikumus, bet neko vairak. Ja jiis saprotat,
ko es jums saku, jus varat izmantot §ts macibas, ka vélaties. Tikko, pirms
dazam mindit€ém, jUs nosaucat mani par meistaru. Kas ir meistars? Es
teiktu, ka tas nav kads, kurS kaut ko iemaca, bet kads, kas iedvesmo
studentu darTt Visu, lai atklatu zinasanas, kas vinam jau ir dvesele."

Un ta, nakot leja no kalna, Tetsuja skaidroja loka celu.



2. Sabiedrotie

Strélnieks, kurS nedalas prieka par loku un bultam ar citiem, nekad
neuzzinas savas 1pasibas un trukumus.

Tapéc, pirms jus sakat kaut ko, meklgjiet sev sabiedrotos, cilvekus,
kuriem arT interesg tas, ko jus darat. Es nesaku: "Meklgjiet citus Savejus".

Es saku: atrodi cilvekus ar citam prasmém, jo loka cel§ neatSkiras no
jebkura cita cela, kuram seko ar entuziasmu.

Jusu sabiedrotie ne vienmér biis sava veida slavenakie cilveéki, uz
kuriem visi skatds uz augSu un par kuriem vini saka: "Nav neviena
labaka". Gluzi pret&ji, tie ir cilvéki, kuri nebaidas no kludam, bet, kuri
kludas, tapec vinu darbs biezi vien netiek atzits. Tomer, tie ir tada veida
cilvéki, kas parveido pasauli, un, péc daudzam kladam, sp€; darit kaut ko
tadu, kas var kaut ko mainit sava kopiena.

Tie ir cilveki, kuri nevar sédet un gaidit, lai lietas notiktu, lai izlemtu,
kura atticksme pienemt; vini pienem Iémumu darbojoties, kaut gan
apzinas, ka tas var izradities loti bistami.

Strelniekam ir svarigi sadzivot ar $adiem cilv€kiem, jo vinam jasaprot,
ka, pirms vin$ saskaras ar meérki, vinam vispirms jajitas pietieckami
brivam, lai mainitu virzienu, tiklidz ka vins cel loku Iidz kriitim.

Kad vin§ atbrivo savu roku un atlaiz stiegru, vinam vajadzetu sev
teikt: "Atvelkot loku, es devos tala cela. Tagad es atbrivoju So bultu,
zinot, ka es esmu uzn€mies nepiecieSamos riskus un izdarijis labako. "

Labakie sabiedrotie ir tie, kuri nedoma tapat ka visi pargjie. TieSi
tapéc, ja jus meklet sabiedrotos, ar kuriem jus varat dalities sava
entuziasma par loka SauSanu, uzticaties savai intuicijai, un nepieversiet
uzmanibu tam, ko kadi citi varétu teikt. Cilvéki vienmeér sprieZ par
citiem, nemot par paraugu savus ierobeZojumus, un bieZi vien citu
cilvéku viedoklis ir pilns ar aizspriedumiem un bailém.

Pievienojies visiem tiem, kas eksperimenté, riské, krit, gist
ievainojumus un, péc tam uznemas V&l lielaku risku. Nepievienojies
tiem, kas apstiprina patiesibu, kas kritizé tos, kuri nedoma ta ka vini,
cilvékiem, kuri ne reizi nav sperusi soli, ja vien nav bijusi parliecinatli,
ka vini var€tu tikt ieveéroti ta daram un kas dod priekSroku parliecibai
pret Saubam.

Pievienojies tiem, kuri ir atvérti, un nebaidas biit neaizsargati: vini
saprot, ka cilveki var tikai uzlaboties, kad vini sak skatities, ko vinu
biedri dara, nevis lai tiesatu tos, bet apbrinotu par vinu centibu un
drosmi.

Jus varetu domat, ka SauSana varétu neinteresét, teiksim, maizniekam,
vai lauksaimniekam, bet es varu jums apliecinat, ka vini ieviests, lai
redzetu, ko vini dara.

Jis darisiet to paSu: jis macisieties no laba maiznieka, ka izmantot
jisu rokas un to, ka iegiit pareizo sastavdalu kombinaciju. Jus
macisieties no lauksaimnieka pacietibu, smagi stradat, ievérot sezonu,



nevis noladet vetras, jo ta bitu laika 1zSkieSana.

Pievienojies tiem, kuri ir tik elastigi ka tava loka koksne un kuri saprot
zimes gar celu. Tie ir cilveki, kuri nevilcinas, lai mainitu virzienu, kad
vini sastopas ar kadu neparvaramu Skersli, vai ari tad, kad vini redz
labaku iespé€ju.

Viniem ir tadas paSas 1paSibas ka tdenim: pliast ap klintim,
pielagojoties upes gaitai, reizém veidojot ezeru, lidz tukSumi aizpildas
un parpilditi vini var turpinat celu, jo idens nekad aizmirst, ka jura ir tas
liktenis, un ka agrak vai velak tas ir sasniegts.

Pievienojies tiem, kuri nekad nesaka: "Taisniba — ta tas ir, es talak
vairs neeju," jo tapat ka pavasaris seko ziemai, nekas nekad nebeidzas;
peéc sava sasniegta mérka jums ir jasak no jauna, vienmér izmantojot
visu, ko jiis esat iemacijusies pa celam.

Pievienojies tiem, kas dzied, stasta stastus, izbauda dzivi, un kam ir
prieks acis, jo prieks ir lipigs un var novérst citiem klit depresijas,
vientulibas un gritibu paralizétiem.

Pievienojies tiem, kuri dara savu darbu ar entuziasmu, un tapéc, ka jis
varétu bt noderigs viniem tapat ka viniem jums, méginiet saprast vinu
instrumentus ar1 un ka vinu prasmes varétu uzlabot.

Ir pienacis laiks iepazities ar savu loku, savu bultu, savu mérki un
savu celu.



3. Loks

Loks ir dzive: visas energijas avots.

Bulta vienu dienu pametis.

Merkis ir tals cel§ ejams.

Bet loks paliks ar jums, un jums ir jazina, ka rapéties par to.

Tas prasa bezdarbibas periodus — loks, kas vienmer ir uzvilkts, zaude
savu speku. Tapeéc, lauj tam atpiisties, lai tas atgiitu savu izturibu; tad,
kad jus atvilksiet stiegru, lokam bis saturs, ar visu savu neskartu speku.

Lokam nav sirdsapzinas: ta ir roku pagarinasana un strélnieka vélme.
Ta var kalpot, lai nogalinatu vai meditétu. Tap&c vienmer esiet skaidriba
par saviem nodomiem.

Loks ir elastigs, bet tam ir savas robezas. Izstiepjot loku pari ta
iesp€jam, tas sallizis, vai atnems jums speku, turot to. Tapec, centies biit
harmonija ar savu instrumentu, un nekad neprasi vairak, neka tas spgj
dot.

Loks gul vai atrodas strélnieka roka, bet rokas ir vieniga vieta, kur
koncentréti visi kermena muskuli, visi strélnieka nodomi un visas
SauSanas piepiiles. Tap&c, lai saglabatu elegantu staju loku uzvilktu,
parliecinies, ka katra dala dara tikai to, kas ir vajadzigs, un neizkliedes
jusu energiju. Tada veida jums bis iesp&ja izSaut daudz bultu bez
noguruma.

Lai saprastu savu loku, tam ir jakliist par dalu no jusu rokas un jusu
domu paplasinajumu.



4. Bulta

Bulta ir nodoms.

Ta vieno loka stiprumu ar mérka centru.

Nolukam jabiit kristaldzidram, taisnam un Iidzsvarotam. P&éc tam, kad
bulta ir prom, ta nenaks atpakal, tapec ir labak partraukt SauSanu, jo
kustibas, kas noveda lidz tam, nebija pietickami precizas un pareizas,
nevis darboties pavirsi, vienkarsi tapéc, ka loks tika pilniba uzvilkts un
mérkis gaidija.

Nekad neatturies no bultas izSauSanas, ja viss, kas jus paralize, ir bailes
padarit kludu. Ja esat izdarijis pareizas kustibas, atveriet savu roku un
atbrivojiet stiegru. Pat tad, ja bultai neizdodas sasniegt merki, jis
uzzinasiet, ka uzlabot savu mérki nakamo reizi.

Ja jus nekad neriskésiet, jiis nekad nezinasiet, kadas izmainas jums ir
nepiecieSams veikt.

Katra bulta atstaj atminas jusu sirdi, un So atminu summa liks jums
Saut arvien labak un labak.



5. Merkis

Merkis ir objekts, kas jasasniedz.

To 1zvelgjas $avejs, un, lai gan tas ir talu, m€s nevaram vainot to, ja
mums neizdodas, to sasniegt. Saja slépjas loka cela skaistums: jus nekad
nevar attaisnot sevi, sakot, ka jusu pretinieks bija specigaks, neka jus.

Jus bijat tas, kurS izvelgjas merki, un jus par to esat atbildigs. Meérki
var but lielaki, mazaki, pa labi vai pa kreisi, bet jums vienmér ir
jaapstajas ta prieksa, jarespekte tas un jatuvina tas garigi. Tikai tad, kad
tas ir jusu bultas pasas beigas, jums vajadzetu atbrivot stiegru.

Ja jiis uzlukojat merki ka ienaidnieku, jis varétu art trapit merki, bet
jus neko neuzlabosiet sevi ieksgji. Jus iesiet caur dzivi, méginot tikai
trapit bultu papira vai koka gabala centra, kas ir absoliti bezjédzigi. Un,
kad jiis esat ar citiem cilveékiem, jus pavadisiet savu laiku, stidzoties, ka
jus nekad nedarat kaut ko interesantu.

Tas ir iemesls, kapéc jums ir jaizvélas jusu mérkis, jadara viss, lai
trapitu taja, un vienmer attiektos pret to ar respektu un cienu; jums ir
nepiecieSams zinat, ko tas nozimé un cik daudz pulu, apmacibas un
intuicijas bija nepiecieSams no jiisu puses.

Ja paskatas uz mérki, nav jakoncentrgjas uz to vien, bet gan par visu,
kas notiek ap to, jo bulta, kad ta ir izSauta, sastapsies ar faktoriem, kurus
jiis nebusiet némusi véra, piem&ram, veju, svaru, attalumu.

Jums jasaprot meérkis. Jums jabit pastavigi sev jajauta: "Ja es esmu
meérkis, kur es esmu? Ka tas biitu jasaSauj, lai sniegtu Savéjam to godu,
ko vins ir pelnijis?"

Merkis ir tikai tad, ja ir strélnieks. Kas pamato ta pastavéSanu, ir
strélnieka velme to sasniegt, pretéja gadijuma tas biitu tikai nedzivs
objekts, nenozimiga papira vai koka gabals.

Ta ka bulta mekl€ merki, tapat merkis mekl€ bultas, jo bulta ir ta, kas
dod jégu mérka pastaveSanai; tas vairs nav vienkarSi papira gabals;
str€lniekam tas ir pasaules centrs.



6. Staja, poza

Kad esat izpratis loku, bultu un mérki, ir nepiecieSams mierigums un
elegance, lai iemacitos Saut.

Mierigums nak no sirds. Kaut ar1 sirdi biezi moka domas par
nedro§ibu, ta zina, ka - caur pareizu pozu - ta vares izdarit visu
1esp€jamo.

Elegance nav kaut kas virspusg€js, bet veids, kada cilveks var darit
godu savai dzivei un darbam. Ja dazkart atrodi neertu staju, nedoma par
to ka nepareizu vai maksligu, tas tieSam ir sarezZgiti.

Tas lauj meérkim just pagodinajumu caur §aveja cienu.

Elegance nav pati ertaka staja, bet ta ir labaka poza, ja Savienam jabiit
perfektam.

Elegance tiek panakta, kad viss liekais ir atmests, un Savejs atklaj
vienkar§ibu un koncentraciju; jo vienkar$aka un atturigaka poza, jo
skaistaka.

Sniegs ir skaists, jo tam ir tikai viena krasa, jura ir skaista, jo ta
izskatas ka pavisam plakana virsma, bet gan jiira, gan sniegs ir dzil$ un
tie zina savas 1paSibas.



7. Ka turet bultu

Turet bultu nozim€ sazinaties ar savu nodomu.

Jums jaapluko bulta visa tas garuma, parbaudiet, ka spalvas, kas vada
tas lidojumu, ir laba stavokli, un parliecinieties, ka uzgalis ir ass.

Parliecinieties, ka ta ir taisna un nav saliekta vai bojata ieprieks¢ja
saviena.

Sava vienkar$iba un viegluma bulta var izskatities trausla, bet Saveja
sp&ks nozimé, ka ta var talu nest $avgja kermena un domu energiju.

Legenda vésta, ka viena bulta reiz nogremdgja kugi, jo virs, kurs to
1z8ava, zin3ja, kura vieta koks bija vajakais un tapec izSava caurumu,
kas lava tidenim siikties klusi kravas telpa, tadejadi radot draudus tiem,
kas biitu vina ciematina iebrucgji.

Bulta ir nodoms, ka atstaj $avéja roku un dodas mérka virziena, proti,
ta ir briva lidojuma un sekos izvél€tajam celam, kad ta tika atbrivota.

Uz bultu iedarbosies vEj§ un gravitacija, bet ta ir dala no tas
trajektorijas; lapa vairs nav lapa tikai tap&c, ka vetra norava lapas no
koka.

Vira nodomam jabit perfektam, taisnam, asam, stingram, precizam.
Neviens to nevar apturét, kad ta skérso telpu, atdalot to no tas liktena.



8. Ka turet loku

[zturieties mierigi un elpojiet dzili.

Katru kustibu pamanis jiisu sabiedrotie, kas palidzes, ja nepiecieSams.

Bet neaizmirstiet, ka jus vero ari jusu pretinieks, un vin$ zina atskiribu
starp stingru un nedroSu roku: tapéc, ja jiis esat sasprindzis, dzili elpot,
jo tas palidzes koncentréeties jebkura stadija.

Bridi, kad jis pacelat savu loku, un eleganti novietojiet to kermena
prick§a, meginiet sava prata pardomat par katru posmu, kas
nepiecieSams §1 Saviena sagatavosanai.

Bet dariet to bez spriedzes, jo ir neiesp&jami paturét prata visus
noteikumus; un ar ramu pratu, parskatot katru posmu, jus atkal redzesiet
visus sarezgitakos momentus un ka tos parvarét.

Tas dos jums parliecibu, un jiisu roka netrices.



9. Ka atvilkt stiegru

Loks ir mizikas instruments, un tas skanas izpauzas stiegra.

Stiegra ir gara, bet bulta saskaras tikai ar vienu punktu uz tas, un visas
Sav€ja zinasanas un pieredze, ir jakoncentré uz So mazo punktu.

Ja vin§ paliecas nedaudz pa labi vai pa kreisi, ja Sis punkts ir virs vai
zem ugunslinijas, vinS nekad trapis merk.

Tapec, kad jis atvelciet stiegru, esiet ka mizikis, kas spele kadu
instrumentu.

Miizika, laiks ir svarigaks neka atstarpe; noSu grupa uz linijas nav
nekas, bet cilveéks, kurS var izlasit, kas tur ir rakstits, var parveidot So
liniju skanas un ritmos.

Tiesi ta, ka savejs pamato mérka pastavesanu, tapat bulta pamato 1oka
pastaveésanu: varat izmest bultu ar roku, bet no loka bez bultas nav
nekada labuma.

Tadel, atverot savas rokas, nedomajiet par sevi ka loka uzvilcgju.
Doma3jiet par bultu, kas ir centra un, ka jus cenSaties loka galus un
stiegru savilkt cieSak kopa.

Pieskarieties stiegrai smalki; ludziet tas sadarbibu.



10. Ka uzlukot merki

Daudzi strelnieki siidzas, ka, neskatoties uz to, ka tren€jas SauSanas
maksla jau daudzus gadus, vini joprojam jiit, ka sirds pukst satraukti un
rokas tric, vini netrapa merki.

Viniem jasaprot, ka loks un bulta neko nemaina, bet loka SauSanas
maksla padara miisu klidas acimredzamakas.

Diena, kad jiis neesat milestiba ar dzivi, tavs meérkis bus apjucis,
gruts.

Tu atklasi, ka tev tritkst sp€ka, lai atvilktu stiegru Iidz galam, ka tu
nespéj saliekt loku, ka vajag.

Un, ja redzi, ka tavs meérkis ir slikts SinT rita, tu centisies noskaidrot,
kas biitu vargjis izraisit tadu neprecizitati, tas nozime, ka saskaries ar
problému, kas tevi nomac, bet kas joprojam ir palikusi apslépta.

Var notikt arT pret€jais: jusu mérkis ir pareizs, stiegra diic ka miizikas
instruments, putni dzied visapkart. Tad jis saprotat, ka jus radat savu
labako sniegumu.

Tomer, nelaujiet sevi doties prom, neatkarigi no ta, ka §avat no rita,
labi vai slikti. Priek$a vel ir daudz dienu, un katra bulta ir dzive pat par
sevi.

[zmantojiet jusu sliktos brizus, lai atklatu, kas tev liek nodrebét.
Izmantojiet savus labos brizus, lai atrastu celu uz iekS€jo mieru.

Bet neapstasimies ne aiz bailém, ne aiz prieka: loka celam nav beigu.



11. Stiegras atlaiSanas moments

Pastav divu veidu Savieni.

Pirmais ir §aviens, kas izdarits ar lielu precizitati, bet bez dvéseles. Saja
gadijuma, lai ar1 Savéjam var but liela meistariba un tehnika, vin$
koncentrejas vienigi uz mérki, un tapec vins nav mainijies, vins ir kluvis
novecojis, vin§ nav spégjis augt, un kadu dienu vin§ pametis loka celu, jo
vins$ uzskata, ka viss ir kluvis par rutinu.

Otra veida §avégjs ir cilveks ar dveéseli. Kad §aveja nodoms ir parverties
par bultas lidojumu, vina roka pareizaja bridi atveras, stiegras skana liek
putniem dziedat, un SauSanas zests kaut ko provocé — tomér paradoksali —
uz atgrieSanos un sastap$anos ar sevi.

Jis zinat, cik lielas piiles prasa, lai atvilktu loku, pareizi elpotu,
koncentrétos uz mérki, lai biitu skaidriba par savu nodomu, lai saglabatu
eleganci, staju, ievérotu merki, bet jasaprot ari, ka nekas Saja pasaule
nepaliek ar mums ilgu laiku: dotaja bridi jisu rokai jaatbrivojas un jalauj
jisu nodomam sekot savam liktenim.

Tapéc bultai ir jaaizlido, lai ar7 cik loti tu mili visus solus, kas veda uz
elegantu staju un pareizajiem nodomiem, lai cik loti tu apbrino tas
spalvas, tas uzgali, tas formu.

Tomer, ta nevar izlidot pirms $avejs nav gatavs Saut, jo tas lidojums biis
parak 1ss. To nevar izlidot p&c precizas st3jas un koncentracijas
sasniegSanas, jo organisms nespé€j iztur€t slodzi, un rokas saks drebét.

Tai jaizlido bridi, kad Savejs un mérkis ir viena punkta Visuma: to sauc
par iedvesmu.



12. Atkartosana

Zests ir Varda iemiesojums, tas ir, darbiba ir domas manifestacija.

Neliels Zests mis nodos, tapéc mums ir janopulé viss, domajiet par
detalam, apgistiet tehniku tada Itmeni, ka tas kltst intuitivs. Intuicijai nav
nekada sakara ar rutinu, bet gan ar prata stavokli, kas ir arpus tehnikas.

Tapec, pec ilgiem treniniem més vairs nedomasim par nepiecieSamajam
kustibam, tie kltst par dalu no misu paSu esibas. Tacu, lai tas notiktu,
jums ir jatren&jas un japraktize.

Ja ar to nepietiek, jums jaatkarto un japraktize vel.

Paskatieties uz kvalificétu kalgju, kalot téraudu. Ar nespecialista aci,
vins tikai atkarto tos paSus amura sitienus.

Bet katrs, kurS zina loka celu, zina, ka vins$ katru reizi pacelot amuru un
virzot to uz leju, sitienu intensitate ir atS8kiriga. Roka atkarto to pasu zestu,
bet kad amurs sasniedz metalu, ta saprot, ka tam tas jaskar ar lielaku vai
mazaku speku.

Ta tas ir arT ar atkartojumiem, lai gan tie var Skist vienadi, toméer tie
vienmer ir atSkirigi.

Paskatieties uz véjdzirnavam. Kadam, kur§ skatas uz to sparniem tikai
vienreiz, Skiet, ka vini parvietojas ar tadu paSu atrumu, atkarto to pasu
kustibu.

Bet tie, kuri iepazinuSies ar véjdzirnavam, zina, ka tas kontrol€ ar veju
un sparniem maina virzienu un vajadzibas.

Kalgjs roku apmacija, atkartojot Zestu tiikstoSiem reiZzu. Dzirnavu sparni
var kustéties atri, kad uzpi§ v€jS stipri, tadéjadi nodroSinot, ka
dzirnakmeni grieZas lidzeni.

Savejs lauj daudz bultam aizlidot talu pari mérkim, jo vin§ zina, ka
uzzinat loka, stajas, stiegras un meérka svarigumu var tikai, atkartojot
Zestus tukstoSiem reiZu un nebaidoties no kludam.

Un vina patiesie domubiedri nekad vinu nekritiz€, jo vini zina, ka
prakse ir vajadziga, ka tas ir vienigais veids ka apgiit nevainojamu
instinktu, amuru sitienu.

Un tad pienak bridis, kad vinam vairs nav jadoma par to, ko vin$ dara.
Kops ta briza §avéjs klist par stopu, par bultu un mérki.



13. Ka noveérot bultas lidojumu

Kad bulta ir izSauta, savejs neko vairak nevar darit ka sekotas celam uz
meérki. No ta briza saspringums, kas nepiecieSams, lai izSautu bultu, vairs
neeksistet.

Tadel savejs nenolaiz acis no bultas lidojuma, tacu sirds tris, un vins
pasmaida.

Roka, kas atbrivojusi stiegru, virzas atpakal, roka, kas tur loku,
parvietojas uz priekSu, S$avE€js ir spiests plaSi atvert vala rokas un
konfrontet, kriitis atsegtas un ar patiesu sirdi, gan ar sabiedroto, gan
oponentu skatienu.

Ja vin$ ir pietickami trengjies, ja vinam ir izdevies attistit savu
instinktu, ja vin$ ir saglabajis eleganci un koncentraciju visa bultas
SauSanas procesa, vin$ taja bridi sajutts Visuma klatbiitni un redzes, ka
vina riciba ir preciza un pelnita.

Tehnika lau; abam rokam biit gatavam, elpoSanai precizai, acim —
trenétam uz mérki. Instinkts lauj atlaides bridim biit perfektam.

Ikviens, kas iet netalu garam, ieraudzijis $av€ju ar atplestam rokam,
acim, sekojot bultai, liksies, ka nekas nenotiek.

Bet vina sabiedrotie zina, ka personas, kura izdarTjusi §avienu, prats ir
mainijis izmeérus, tagad ta ir saikne ar Visumu; prats turpina stradat,
macoties visas pozitivas lietas no §1 Saviena, noverSot iesp&jamas kliidas,
panemot ta labas Tpasibas, gaidot ieraudzit, ka mérkis reage, kad ir trapits.

Kad savejs atvelk stiegru, vin§ var saskatit visu pasauli loka.

Kad vin$ seko bultas lidojumam, ta pasaulé pieaug vinam tuvak, glasta
vinu, un dod perfekti izpildita pienakuma sajtu.

Katra bulta lido savadak. Jus varat izSaut tikstoS bultu, un katra sekos
pa citu trajektoriju: tas ir loka cels.



14, gz‘wéjs bez loka, bez bultas, bez merka

Savéjs macas, kad vin§ aizmirst visu par loka cela noteikumiem, un
turpina darboties pilnigi instinktivi. Tomér, lai sp&tu aizmirst noteikumus,
ir nepiecieSams ieverot un zinat tos.

Kad vin$ sasniedz $o stavokli, vinam vairs nav vajadzigi instrumenti,
kas palidz€ja vinam macities. Vinam vairs nav nepiecieSams loks vai
bulta, vai mérkis, jo cel§ ir svarigaks neka ta lieta, kas pirma vinu izveda
Saja cela.

Tada pasa veida, skolnieks, kas macas lasit, sasniedz punktu, kad vin$
atbrivo sevi no atseviSkiem burtiem un sak izteikt no tiem vardus.

Tomeér, ja Sie vardi pliist visi kopa, viniem vispar var nebiit jégas vai to
izpratne loti griita, te jabit atstarpeém starp vardiem.

Starp vienu un nakamo darbibu, strélnieks atceras visu, ko darijis, vins
runa ar saviem sabiedrotajiem, vin$ atpiiSas un ir apmierinata ar dzivi.

Loka cel§ ir prieka un entuziasma, pilnibas un klidu, tehnikas un
instinkta cels.

Bet jiis macisieties tikai tad, ja turpinasiet Saut savas bultas.



15.

Kad Tetsuja parstaja runat, vini bija sasniegusi galdnieka darbnicu.

"Paldies par kompaniju,” vins teica zénam.

Bet zéns neatstaja.

"Ka es varu zinat, vai es daru pareizas lietas? Ka es varu biit parliecinats,
ka mans skatiens ir koncentrgjies, ka mana poza ir eleganta, ka es pareizi
turu roka loku?"

"Iztelojieties vienmer sev blakus idealu meistaru un dariet visu, lai vinu
cienitu un godinatu vina macibu. Sis meistars, kuru daudzi sauc par Dievu,
lai gan dazi vinu déveé par 'radijjumu' un citi 'talantu’, vienmeér mis vero.
Vins ir pelnijis labako.

"Atcerieties arT jlsu sabiedrotos, jums vajag tos atbalstit, jo tie palidzes
jums tajos brizos, kad jums ir nepiecieSama palidziba. M&giniet izveidot
laipnibas davanu: §1 davana laus jums vienmer but miera ar tavu sirdi. Bet,
pats galvenais, nekad neaizmirsti, ka tas, ko es teicu, varbiit iedvesmas
vardi, bet tiem bis jéga tikai tad, ja tu tos pieredzesi."

Tetsuja pastiepa roku, lai atvaditos, bet zéns sacija:

"VEl viena lieta, ka jiis iemacities Saut ar loku? "

Tetsuja apdomajas: vai bija verts stastit stastu? Ta ka §1 bija 1paSa diena,
vin$ atvera durvis uz savu darbnicu un sacija:

"Es uzvariSu teju, un jums izstastisu stastu, bet tu apsoli to pasu, ko es,
prasiju sveSiniekam, apsolies — nekad nevienam nestastit par manu
strélnieka prasmi."

Vins iegaja ieksa, iesledza gaismu, aptina savu loku ar garo adas
strémeli un noslépa to mala. Ja kads nejausi tam uzdurtos, vini domatu, ka
tas bija tikai Iika bambusa gabals. Vin§ iegdja virtuve, pagatavoja teju,
aps€das un saka savu stastu.



16. Tetsujas stasts

Es stradaju pie liela augstmana, kas dzivoja $aja regiona; es biju atbildigs
par vina stalliem. Bet, ta ka mans saimnieks vienmér celoja, man bija
daudz briva laika, tapéc es nolemu veltit sevi tam, ko es uzskatiju par isto
dzives iemeslu: iedzerSanai un sievietem.

Vienu dienu, péc vairakam bez miega naktim, es jutu reiboni un
sabruku lauka vidi, talu no apdzivotam vietam. Man likas, ka es nomirSu,
un jau atmetu visas ceribas. Tomér, kadam viram, kuru nekad ieprieks
nebiju redzgjis, gadijas iet pa So celu; vins man palidzgéja un aizveda mani
uz savu maju, - talu no Sejienes, - un man palidz€ja atlabt nakamajos
menesos.

Kameér es atveselojos, es redz€ju vinu katru ritu, darbojoties ar loku un
bultam.

Kad jutos labak, es vinam ludzu, lai iemaca man loka makslu; tas bija
daudz interesantak, neka uzraudzit zirgus. Vin$ teica, ka mana nave ir
pienakusi daudz tuvak, un, ka tagad es nevaru braukt prom. Ta bija tikai
paris solu attaluma no manis, jo biju izdarijis lielu fizisku kaitejumu
savam kermenim.

Ja es grib&ju macities, tas butu tikai, lai pasargatu mani no naves. Kads
virs tala zemé otrpus okeana, bija vinam iemacijis, ka ir iesp&jams kadu
laiku 1zvairities no cela, kas ved uz naves bezdibena malu. Bet mana
gadijuma — uz visu atlikuSo miizu, man vajadz€ja zinat, ka eju pa
bezdibena malu un taja varu iekrist jebkura bridi.

Vin§ man iemacija loka celu. Vin$ iepazistinaja mani ar saviem
sabiedrotajiem, vin§ man lika piedalities konkursos, un driz vien mana
slava izplatijas pa visu zemi.

Kad vin§ redz€ja, ka esmu pietickami iemacijies, vin§ atnéma man
bultas un meérki, atstajot man tikai loku ka suveniru. Vin§ man ieteica
izmantot vina macibu, lai daritu kaut ko tadu, kas mani piepilditu ar
patiesu entuziasmu.

Es teicu, ka man visvairak patika galdnieciba. Vin§ svétija mani un
ludza mani doties cela un veltit sevi tam, ko man vislabak patik darft,
pirms mana ka streélnieka slava, partrauca mani iznicinat, vai doties
atpakal uz manu agrako dzivi.

Kops ta laika ik sekunde ir cina pret saviem netikumiem un pret sevis
zeloSanu.

Man jaturpina koncentréties un mierigi darit savu darbu, ko esmu
izvelgjies darit ar milestibu, un nekad neapmierinaties ar pasreizéjo bridi,
jo nave joprojam ir loti tuvu, bezdibenis ir tepat, man lidzas, un es soloju



gar ta malu.

Tetsuja neteica, ka nave vienmer ir tuvu visam dzivam butném, puisis
bija vél loti jauns, un vinam vél nebija nekadas vajadzibas domat par
tadam lietam.

Tetsuja pat neteica, ka loka cel$ ir klat jebkura cilvéka darbiba. Vins
tikai svetija zenu, tapat ka vin$ bija svetits daudzus gadus ieprieks, un
ludza vinu atstat, jo $1 bija bijusi gara diena, un vins$ grib&ja guléet.



